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Hauswirt… was?



Wo MENSCHEN sind, 

ist auch Hauswirtschaft !
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Als Hauswirtschafter/in ist man tätig in:

Privathaushalten Großhaushalten

♥ Haushalte landwirtschaftlicher 

Betriebe 

- Direktvermarktung

- Bauernhofgastronomie

♥ Gehobener Privathaushalt

♥ Senioreneinrichtungen

♥ Einrichtungen für Menschen mit 

Behinderungen

♥ Tagungshäuser, Bildungsstätten

♥ Jugendherbergen

♥ Krankenhäuser

♥ Dienstleistungsunternehmen

Berufsbild Hauswirtschaft Ausbildungsberaterin
Frauke Gerstenkorn



Wie läuft die Ausbildung ab?
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• Geborgenheit
• Familie
• Begleitung in Lebensphasen 
• Motivation und Beschäftigung
• Hilfe leisten
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BETREUEN & helfen 
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ZUBEREITEN & anrichten 

• Genuss
• Geschmack
• Gesundheit
• Tischkultur
• Geselligkeit
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• Dosiersysteme
• Infektionsschutz
• Hygiene
• Wäschekreislauf
• Kontrolle
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REINIGEN & pflegen 
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• Haushalten
• Wirtschaften
• Ressourcen schonen
• Umweltbewusstsein
• Lebensstil
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WIRTSCHAFTEN & rechnen 
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• Ergonomisches Arbeiten
• Organisation der Arbeit
• Umgang mit Konflikten
• Anerkennung und 

Wertschätzung
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TEAMWORK & Kommunikation 
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Karriereleiter

Hauswirtschafter / in

Realschulabschluss AbiturFörderschulabschlussHauptschulabschluss

3 Jahre Berufsausbildung 
im dualen System

2 Jahre Berufsausbildung 
im dualen System

Berufseinstiegsklasse
Fachrichtung: Hauswirtschaft und Pflege

Einjährige Berufsfachschule
- Schwerpunkt Hauswirtschaft oder
- Schwerpunkt persönliche Assistenz

(1. Ausbildungsjahr)
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Karrierewege

Hauswirtschafter / in

Dorfhelfer/in Wirtschafter/in

Hauswirtschaftliche/r 
Betriebsleiter/in

Meister/in

Bachelor 
(Oecotrophologie)

Master

Lehrer/in für 
Fachpraxis
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Weitere Infos gibt’s hier: 

www.talente-gesucht.de

www.lwk-niedersachsen.de/berufe

www.zehn-niedersachsen.de

www.krassgruen.de/entdecke-die-berufe
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Ausbildungsberatung Hauswirtschaft

Frauke Gerstenkorn

Landwirtschaftskammer Niedersachsen

Bezirksstelle Uelzen

0581 / 8073-167

oder 

Frauke.Gerstenkorn@lwk-niedersachsen.de


