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Länderportrait: Finnland – Hämeenlinna  

Nicht nur Nordlichter, unberührte Natur, Sauna oder ein eigenes Design wirst du in Finnland 

finden. Du wirst neben Englisch auch Finnisch, Schwedisch und Samisch lernen können und 

mit den Sprachen ein faszinierendes Land mit selbstironischen, sehr gastfreundlichen 

Menschen erleben! Sei gespannt auf „das Land der tausend Seen“.  

 

1. Unsere Partner 

Seit 2013 arbeiten wir dem Tavastia Vocational College in Hämeenlinna zusammen und 

pflegen seither einen gegenseitigen Austausch.  

Du wohnst im Süden Finnlands in der Stadt Hämeenlinna in einem Studentenwohnheim 

oder in einem kleinen Apartment, kannst deine Sprachkenntnisse erweitern und auch 

deine Englischkenntnisse verbessern. Du sammelst interkulturelle und internationale 

berufliche Erfahrungen im Praktikumsbetrieb und lernst das Bildungssystem in Finnland 

kennen.   

Um dich für ein Praktikum in Hämeenlinna zu bewerben, benötigen wir von dir zunächst: 

 eine verbindliche Anmeldung (einschließlich Freistellung vom Betrieb) 

 einen Europass Lebenslauf (Unterlagen hierzu erhältst du) 

 ein Interview zu deiner Motivation für ein Auslandspraktikum 

 

2. Mögliche Praktika 

Es besteht die Möglichkeit in den folgenden Branchen bzw. Bereichen Praktika zu 

absolvieren: Pflegeeinrichtungen in Hämeenlinna (Tätigkeiten in der Pflegerischen 

Versorgung wie pflegerische Versorgung im ambulanten und stationären Setting, 

Funktionspflege, Grundpflege) 

Neben dem Erwerb interkultureller und sprachlicher Kompetenzen bekommst du auch 

Einblicke in das Gesundheitswesen Finnlands, tauschst Dich zu landestypischen 

Pflegetheorien und Pflegetechniken aus und lernst unterschiedliche Dienstmodelle und 

Kooperationsformen von Betrieben kennen.  

 

3. Über Hämeenlinna (kurze Beschreibung von Stadt und Land) 

Hämeenlinna liegt im Süden Finnlands und ist eine wunderbare Mischung aus Natur und 

Kultur, da die Statd viele historische Sehenswürdigkeiten beherbergt und auch von 

wundervollen Naturgebieten umgeben ist. Aber seht selbst...  

 


